
Valeurs nutritionnelles de la farine T55

Pour 100g de préparation 

Energie en Kjoules 1 460                                                                

Energie en Kcalories 343                                                                   

Matières grasses en g 0,80                                                                  

dont acides gras saturés en g 0,16                                                                  

Glucides en g 69,30                                                                

dont sucres en g 1,82                                                                  

Protéïnes en g 11,70                                                                

Sel en g 0,0029                                                              


