
Valeurs nutritionnelles de la préparation Cake au citron

Pour 100g de préparation 

Pour  100 g de préparation finie                                     

(préparation et 3 œufs,  100 g de beurre, 50g 

de jus de citron )                                                         

(Pâte à Cake réalisée)

Energie en Kjoules 1 455                                                               1 394                                                                      

Energie en Kcalories 345                                                                  333                                                                         

Matières grasses en g 0,45                                                                 12,28                                                                      

dont acides gras saturés en g 0,12                                                                 7,42                                                                        

Glucides en g 78,73                                                               48,56                                                                      

dont sucres en g 40,04                                                               24,75                                                                      

Protéïnes en g 6,03                                                                 6,38                                                                        

Sel en g 0,24                                                                 0,17                                                                        


